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Vorwort

„Die stillste Zeit im Jahr!“

Stille
Wer die Stille erleben kann, 

wird Kostbarkeiten entdecken,
die in der lauten Welt nicht erfasst 

werden können.

Die Stille rührt  das Zarte, 
Warme und Lebendige an,
das der Lärm überspielt, 

unsichtbar und starr macht.

Ist sie es wohl noch? Ich versuche 
es jedes Jahr von neuem, etwas 
zur Ruhe zu kommen. Mich zurück-
zunehmen und in mich zu gehen. 

Leider gelingt es mir nie so richtig. Die 
Zeit wird immer hektischer, umso nä-
her die Weihnachtstage heranrücken. 

Im November habe ich heuer bereits 
begonnen meine geliebten Lebkuchen 
zu backen.

	 Das Haus wurde schon früh geputzt 
und festlich geschmückt. Ja, da waren 
aber bereits drei Termine vom Chor 
auszurichten, die Theaterproben ka-
men auch noch dazu und bei den Kul-
turtagen wollte ich ja ebenso die eine 
oder andere Veranstaltung besuchen.
Zur entsprechenden Stimmung gehö-
ren natürlich unbedingt noch wenigs-
tens ein paar Kekse gebacken. Zum 
Schreiben der Weihnachtspost kom-
me ich schon lange nicht mehr, dafür 
habe ich es mir zur Pflicht gemacht, 
wenigstens einige ältere Leute zu be-
suchen. Ja, und nicht zu vergessen, 
die Weihnachtsausgabe des „Steinfel-
der“ war auch noch fällig.

	 Meine ganze Hoffnung liegt nun 
darin, dass ich diese ruhige Zeit fin-

de, wenn der ganze Rummel vorbei 
ist. Der Friede kommt erst, wenn ich 
am Heiligen Abend nach Virgen fahre, 
die Kindermette besuche und mit der 
Familie meiner Nichte und meinem 
Bruder friedlich plaudernd unter dem 
Christbaum sitze und alle meine Sor-
gen vergessen kann. Sogar die Fahrt 
um Mitternacht nach Hause ist meis-
tens wunderschön, wenn ich fast allei-
ne auf der Straße die Stille genieße.

	 Liebe Leser, Freunde und Sponso-
ren des „Steinfelder“, ich wünsche Ih-
nen allen ein gesegnetes Weihnachts-
fest und dass auch Sie die Ruhe finden 
und ein bisschen „Stille Zeit!“ Von 
ganzem Herzen wünsche ich natürlich 
auch ein zufriedenes, glückliches und 
gesundes Neues Jahr!

Ihre Traude Stopper und das ganze 
Team des Fördervereines Schönfeld
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